	




	


	Ohne Job mit 45+? 

Strategien und Perspektiven für ältere Arbeitsuchende




Die Neu-Orientierung auf dem Arbeitsmarkt und die optimale Präsentation des Erfahrungswissens in der Bewerbung stehen im Mittelpunkt des Buches von Roman Valent, Gründer und Vorstand der Initiative „Fundament – Generation 45plus“, das sich speziell an ältere Arbeitsuchende richtet.

Die Generation 45+ wird verstärkt vom Arbeitsmarkt verdrängt. Die Folgen für die Betroffenen reichen vom Verlust der beruflichen Perspektive über finanzielle Einbußen bis zu psychischen und physischen Problemen. 

Das Buch „Ohne Job mit 45+“ von Roman Valent zeigt Strategien für die Bewältigung der Arbeitslosigkeit, für die Jobsuche, die Bewerbung und den Wiedereinstieg auf und liefert Perspektiven für die Gestaltung des Lebens nach dem Jobverlust. Einen besonderen Stellenwert nimmt für den Autor das Erfahrungswissen und seine optimale Darstellung bei der Bewerbung, aber auch im gesellschaftlichen Zusammenhang ein. 

„Das Erfahrungswissen Älterer stellt einen Mehrwert für die Wirtschaft dar, denn es wirkt sich langfristig auf die Unternehmensergebnisse aus. In einem gesunden Mix aus Jung und Alt liegt das Erfolgsrezept für die Zukunft“, ist Roman Valent überzeugt. 

Erfahrene Jobcoaches geben in Gastbeiträgen konkretes Bewerbungswissen weiter, Best-Practice-Beispiele aus Unternehmen zeigen, dass es Perspektiven für ein konstruktives Miteinander der Generationen gibt. Praktische Ratschläge und Tipps werden ergänzt von kritischen Betrachtungen der gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Entwicklung, Hinweise auf weiterführende Informations- und Beratungsangebote runden das Werk ab. 

Das Buch richtet sich an Betroffene ebenso wie an engagierte Unternehmer, Personalverantwortliche und Betriebsräte, die sich über die Situation älterer Arbeitsuchender aus der authentischen Sicht eines Betroffenen informieren möchten. 

Der Autor: Roman Valent wurde nach langjähriger Berufstätigkeit, zuletzt als Referatsleiter im Zentraleinkauf eines großen Unternehmens, mit 50 Jahren arbeitslos. Die eigene Betroffenheit und die Entwicklungen auf dem Arbeitsmarkt bewogen ihn dazu, die Initiative „Fundament – Generation 45plus“ ins Leben zu rufen. www.generation45plus.at 

	


	Roman Valent
Ohne Job mit 45+ 
Strategien und Perspektiven für Arbeitsuchende
Broschiert, 190 Seiten 
Goldegg Verlag 2006
ISBN 3-901880-78-X
Preis € 16,90 [A], 16,44 [D]

Erhältlich in jeder Buchhandlung, im Online-Buchhandel oder direkt beim Verlag: bestellen@goldegg-verlag.at

	


	Service
· Download des Covers als printfähige Bilddatei

· Download eines Autorenfotos als printfähige Bilddatei

· Download eines Musterkapitels als PDF

· Download des Vorwortes als PDF

· Download des Inhaltsverzeichnisses als PDF

· Unser aktuelles Verlagsprogramm als PDF 
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