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NEU: job gossip — Karrieretalk fiir junge Jobsucher

Coach Elfriede Gerdenits startet wochentliche Gratis-Beratung
fur junge Jobsuchende bei Starbucks — Premiere am 3. August
Elfriede Gerdenits, Jobcoach fiir junge Menschen, steht ab 3. August jeden

Mittwoch von 15-17 Uhr ganz unblirokratisch fiir Gesprdache und Durchsicht von
Bewerbungsunterlagen zur Verfiigung — ohne Anmeldung, ohne Kosten.
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Mit job gossip 6ffnet Elfriede Gerdenits Arbeit suchenden
Jugendlichen einen neuen und unkomplizierten Zugang zu
professionellem Coaching.

Ab 3. August nimmt sich die Autorin des Ratgebers ,Survival Kit
fur junge Jobfinder wochentlich Zeit fir einen Karrieretalk mit
jungen Jobsuchenden: jeden Mittwoch von 15-17 Uhr in der
Starbucks-Filiale Mariahilfer StrafRe 23, 1. Stock.

job gossip ist ein kosten- und anmeldefreies Service mit
Gesprachen Uber alles, was junge Jobsucher bewegt: Elfriede
Gerdenits diskutiert mit ihnen offen Uber anstehende Themen und
hilft, Strategien zu entwickeln oder Bewerbungsunterlagen zu
Uberarbeiten. Jede/r Teilnehmerln kann Fragen einbringen. Alle
werden eingeladen, sich an den Antworten zu beteiligen. Der
Coach steuert und erganzt qualitativ. Es gibt keinen vorgegebenen
Ablauf und keine Fixierung auf Themenbereiche. Gearbeitet wird
an und mit dem, was die Jugendlichen mitbringen. Durch das
offen geflhrte Gesprach und die dialogartige Auseinandersetzung
profitieren alle Anwesenden gleichermafen.

Elfriede V. Gerdenits ist Unternehmensberaterin, Karrierecoach
und Geschaftsfihrerin eines groflen privaten Trainingsinstituts
in Wien sowie Autorin des Jobratgebers ,Survival Kit fur junge
Jobfinder®. Als Mutter zweier Kinder im Berufsorientierungsalter
kennt sie die Anliegen der Zielgruppe auch von privater Seite.

,Junge Jobsuchende haben durch job gossip eine regelmagiige
Ansprechpartnerin fiir ihre Fragen zu Berufseinstieg und
Karriereplanung - und das ganz formlos. Die zahlreichen
Rickfragen von Survival Kit-Leserlnnen haben gezeigt, dass hier
groRer Bedarf besteht”, so Gerdenits.

Seit 1994 begleitet sie Berufseinsteigerlnnen und -
umsteigerinnen in Einzelcoachings und Gruppentrainings.
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Themen Behandelt werden Fragen, die junge Menschen erfahrungsgemaf

o

o

o

besonders beschéftigen:

Wie finde ich meine Lebensziele?

Wie stéarke ich Selbstvertrauen und Selbstsicherheit?
Welche Ausbildung passt zu mir?

Wo gibt es Lehrbetriebe?

Wie soll ich meine Unterlagen gestalten?

Was erhdht meine Chancen auf einen Lehrplatz?
Welche Fragen werden im Bewerbungsgesprach gestellt?
Wie muss ich mich verhalten?

Wie gehe ich mit unangenehmen Personalistinnen um?
Was mache ich, wenn ich keine Lehrstelle finde?

Was kann ich vom AMS erwarten?

Wie gehe ich mit Schulden, Abhangigkeiten, etc. um?

Wie komme ich besser mit meinen Lehrerinnen/Eltern
zurecht?

Was andert sich flr mich, wenn ich arbeite?
Welche Rechten und Pflichten habe ich als Lehrling?

Ort:

Zeit:

Auf einen Blick job gossip mit Coach Elfriede Gerdenits

Starbucks Coffeehouse
1. Stock; Mariahilfer Strafle 23-25, 1060 Wien.

jeden Mittwoch von 15-17 Uhr, ab 3. August

Info: www.jobgossip.at

Redakteurlnnen sind bei der Premiere herzlich willkommen,
Anmeldung erbeten an office@coopmedia.at.
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